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Fran styrelsemétet 25 aug L jungyv 5.

Atv. Kommun séker personer som vill ingd i en Frivillig resursgrupp. Info om detta hos Kommunen 14 sept.. | S:a
Botorp anordnar Civilforsvaret en utbildningsdag s6 18 sept.. Bidrag for vandrings- / kanotleds-skotsel och for
skolorienteringar har inkommit. Hyresintakter for uthyrning i Botorp, hittills och kommande, &r uppe i c:a 27000 kr,
vilket 4r en okning med c:a 6000 kr jamforrt med fjoldret. P& Torpgdrdskartan har ett nytt omrade nyritats nira
Grus&Cement-fabriken vid Vranghult. Onskemal fran tisdagsbanlaggarna att kunna plocka ut omréden via en OCAD-
kartsbas. Steffekavlen ska fa en sista chans 2017. Blir intresset 1agt s& skrinldggs den. Hellre da att vi arrangerar en
ungdomsserie-deltavling. Lopsparen i Botorp svdra att folja. Forslag att vi i host endast gor iordning roda spéret. Ny
grasklippare inkopt av Anders Enstrom. ”Gamla grésklippar'n”, Sten Johansson, har knéproblem mm och &verlamnar
klipperiet till Emmoth, Wollmar och P-1. Trasiga och slitna drapalakan, 6rngott och dukar har ersatts med nya. Dom
svaratkomliga fonstren pa stugans baksida ar nytvattade. Grasmattan trimmad. 60 st nya Humpakartor &r inkopta.

Nésta mote to 22 sept ki 17.30 Ljungv 5
Uthyrningar i Botorp: To-Fr-L6 13-14-15 okt Jaktlag Motala L6-S6-Ma 15-16-17 okt Jaktlag Baroniet.
Fr-L6 18-19 nov Jaktlag Motala To 1 dec—-Ma 5 dec Jaktlag Baroniet. Fr-L6 9-10 dec Jaktlag Motala
Tavlingsprogram (sistaanm.dag) Tjalve so 4 sept DM lang (28/8) Motala AIF 16 10 sept DM medel (4/9)
Motala AIF s¢ 11 sept DM stafett (7/9) NAIS 16 17 sept medel (11/9) NAIS lang s6 18 sept (11/9)

OK Motala s6 16 okt medel Mjo6lby OK 16 5 nov medel (30/10) Mjolby OK s6 6 nov Nov.sprint (30/10)
Resultat, tavlingar: Stjarnorp to 4 aug H50 Rénnbéck 3 av 27.+2 H80 Holger 4 av 7. +5 D14 Karolina Rénnb. 14 av 18. +16
Soderkoéping s6 21 aug H50 Rénnbéck 2 av 22. +2 H80 Holger 1 av 4. -1.49 H75 Per-Inge 8 av 14. +11 H75 Arne Wallberg 9 av 14. +11
D14 Karolina Ronnbéck 17 av 21. +21 H45 Hans Ax 27 av 32 +27 H12 Hugo P. 2 av 20. +0,15 H65 Pé&r Eriksson 2 av 13. +0.19
Jonkoping Bauertrampet s6 28 aug H50 Rénnbéck 1:a av 18 -0.51 D14 Karolina Rénnb. 10 av 12 +22
Resultat, tisdags-OL: 9 aug Torpgards/P-1 Bana A 5250 m: 1 Peter Eriksson 38.31 2 Niclas Wiklund 59.00 3 J-E Lundqvist 66,00
4 Hugo persson 71.00 5 Anders Enstrom 76.00 Sarah Persson deltag Bana B 4100 m: 1 Hans Ax 43.30 2 Par Eriksson 46.45
3 Malin Persson 58.00 Bertil Johansson deltag Bana C 2750 m: 1 Ingemar Larsson 33.00 2 Lars Bogren 37.00 3 Stig Johansson 65.00
Bana D 1700 m: 1 Melker Fyrsten 23.00 2 Tyra Fyrsten 29.00 3 Signe Tillmar 40.00 4 Ester tillmar 41.00

16 aug Kar'storp/Ax  Bana A 4700 m: 1 N. Roénnbéck 31.30 2 Marie Morlon 49.00 3 Hugo Persson 59.13 4 Jeff Morlon 68.00
Bana B 3800 m 1 Pér Eriksson 36.45 2 Malin Persson 51.16 3 Karolina R6nn.53.00 4 Per-Inge 61.00 Bertil Joh.deltag
Bana C 2840 m 1 Ingemar Larss.35.00 2 Melker Fyrsten 40.00 3 Stig Johansson 51.00 3 Lars Bogren 55.00 Anette Gustafsson,
Mona Conradsson och Elisabeth Norinder deltag. Bana D 1730 m 1 Signe Tillmar och Alva Sundén 41.00
23 aug Spangsk. N, Wikl. Bana A 5300 m: 1 N. Rénnbédck 41.00 2 Hans Ax 64.30 3 Hugo Persson 61.00 4 Anders Enst.72.00
Bana B 4300 m 1 Erik Osterberg 42.00 2 Karo.R6nnb. 69.00 3 Per-Inge 82.00 Andreas Tillmar .deltag

Bana C 2800 m 1 Elina Jigered 33.10 2 Anna karlsson 33.12 3 Lars Bogren 40.00 3 Gunnel C Séd. 47.45 4 Bertil Joh. 61.00

5 Stig Johanss. 73.00 6 Melker Fyrsten 82.00 Anette Gustafsson och Elisabeth Norinder deltag

Bana D 1730 m 1 Alva Sundén och Tyra Fyrsten 74.00

OK Ekens e-post-adress: ok-eken@hotmail.com
Hemsida: http://www?7.idrottonline.se/OKEKken-Orientering/
Tavlingsanmalan: http://eventor.orientering.se/ Klubbens losenord zbv223.
Gatuadress: Storsattersvagen 15. 59752 Atvidaberg. Bankgiro 367-9206.
Néasta utgava av Eken-Nytt utkommer vid ndsta manadsskifte. Manusstopp 5 -6 da’r innan.
Material 6nskas pr mail till: pelle.torparn@telia.com eller efter 6.k.
Medlemskap kostar 150 kr/vuxen, 75 kr/ungdom t.o.m 16 ar, 350 kr/familj.
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Civilforsvarsforbundet i Atvidaberg inbjuder till Utbildningsdag i Botorp s6 18 sept kl 9 — 13.
Program: -Forsta hjélpen — Hjart-Lungraddning — Sékerhet i vardagen — Hitta Vilse-stig.
Anmadlan senast 12 sept. till Gunnel Cassel-Sdderback 070 2589551 eller till Anders Enstrém 070 2892899

Valkomna till gemensam I6ptraning, promenader, fikastunder, div. arbeten, vedanskaffning,
réjning av réda sparet, mm, i Botorp, sondagar, med start vid 9.30-tiden.

Valkomna till bastubad i Botorp I6rdagar vid 14-tiden, hélsar entusiasterna Emmoth, Sten, m.fl.

Amanda Bohlin, vann Nordiska Masterskapen i Triathlon Sprint med éver 2 minuter. Efterlangtat efter manga
skador och sjukdomar. Pappa Lasse, har efter 5 ars skador, mm, ocksa borjat o skene” igen, han va ma i tisdags 30/8.

Vid tisdags-OL-et i Spangskogen 23/8 fick vi celebert besok av 18 st LOK-are

SPF Kopparn i Atvid besokte S:a Botorp ma 8 aug. Ett 30-tal pensionarer hade anammat inbjudan. Gunwar Berglund
hade fixat en tipspromenad. Pga regnrisk och stormigt vader flyttades évriga aktiviteter inomhus. Gunnar Karlsson och
p-i-anodragspel sag till att allsangen blev hdgljudd. Medhavd fika fortéirdes. “Korv mé brd” bjods det pad. Wollmar var
korvgrillméstare. Som vanligt i Botorp “drabbades” besdkarna ocksé av p-i-anoklink.

Hejsan!

Jag lovade Marie Morlon och Per-Inge att jag skulle skriva
nagra rader till Eken-nytt. Om nagot annorlunda eller nagot
jag upplevt... En del av er minns sékert att jag redan som
ung tyckte om langpassen p& sondagarna i Botorp. Nar vi
sprang ungdomar och seniorer blandat. Ma sa vara att de
formodligen tyckte det var ganska langsamma pass. Dér lade
jag kanske grunden till min uthallighet. Fragan &r hur langt
orkar man springa? Lite langa tavlingar har det blivit under
aren, multisport och nagra rogaine. Men inte ren I6pning
(bortsett fran maran forra aret som jag bestamde en knapp
vecka innan att jag skulle springa). En kompis skulle springa
loppet Jattelangt” i juni 1 ar s& jag anmidlde mig ett par
dagar fore start. Banan gar utefter Roslagsleden mellan
Grisslehamn och Norrtélje. Ca 68-70 km, beroende av vem
man fragar. Det borjade med att alla sprang fel — runt ett hus
ett varv... I borjan var det fina stigar med orienterarmatt
matt, lite sten och rotter att skutta fram 6ver, och pa steniga
klippor vid havet. Sedan foljde véldigt mycket grusvégar
och storre stigar. Det stod folk har och dar och delade ut
kakor och saft, jordgubbar och lite av varje, och alla var

glada och védret var skont. Och min kompis var trottare
an jag... Skorna var lagom i drygt tvd mil sedan blev de
sma nar fotterna svullnade. Men dé var det bara knappt
fyra kvar att springa och kroka pa tarna. En blanagel
blev minnet ddrav. Och som vanligt nar man springer lite
extra langt (nej, jag gor inte det sarskilt ofta, nagon gang
per ar bara) dr det nir man passerat vanlig ldngpass-tid”
som man ar tréttast, strax efter tva timmar. Sedan efter
tre timmar da lunkar man bara pé. De sista kilometrarna
gick i mina nuvarande hemtrakter och da spurtade jag
ifran min kompis. Det var roligt att kanna sig pigg efter
sé pass lang bit. S3, slutsatsen hur langt man kan springa
pa kul utan att ha forberett sig nagot, ar att det
atminstone ar dver sju mil. Fast det var lite sega ben ett
par dagar efterat ndr jag trdnade... Och resultatet? Jag
vann tjejklassen pa strax under sju timmar, vilket inte var
nagon rekordtid. Sa jag far nog springa ndgon mer gang.
Men da kanske DU ar med!
Rebecka Lindberg (Osterberg)



